
Biografías de los miembros del Consejo de 
Liderazgo Comunitario

Proyecto de Tren Ligero del Este del Valle de San Fernando



Sheila Avila Luna
Avances Subdirector de Proyectos
Holos Communities

Sheila Ávila Luna creció por todo Los Ángeles, y finalmente 
fue expulsada de Los Ángeles y llevada al Valle de San 
Fernando. Entendiendo de primera mano los efectos 
ambientales y de salud de una ciudad rápidamente 
gentrificada, alimentó su pasión por elevar a las 
comunidades vulnerables y subestimadas. Sheila se centra en 
la creación de enfoques integrados para la vivienda asequible 
sin el uso de LIHTC en su organización. Utilizando la vivienda 
asequible como plataforma para la sostenibilidad, construyen 
y diseñan utilizando estrategias de resiliencia que ofrecen 
hojas de ruta claras sobre cómo prepararse y actuar contra 
los efectos del cambio climático.

Con su experiencia, su apoyo en Holos y su conexión con 
Metro, espera construir un Los Ángeles más sostenible y 
equitativo proporcionando entornos saludables y un acceso 
más justo a las infraestructuras vitales.



Sonya Blake
Presidenta y Directora Ejecutiva
The Valley Economic Alliance

Sonya Blake es Presidenta y Directora Ejecutiva de The
Valley Economic Alliance en Sherman Oaks. Es una 
catalizadora destacada que facilita el desarrollo 
económico de la región del Valle de San Fernando, una 
zona floreciente que comprende cinco ciudades, 2 
millones de residentes y 160.000 empresas. La Alianza 
promueve la vitalidad empresarial, la movilidad eficiente, 
el desarrollo de la mano de obra, la vivienda asequible y 
otros aspectos del mantenimiento de comunidades 
habitables, sostenibles y equitativas.

Sonya también fue Directora de Empresas Comunitarias 
en la Oficina de Desarrollo Económico del alcalde de Los 
Ángeles, Eric Garcetti, y Directora de la Oficina del 
Defensor de la Pequeña Empresa en la oficina del ex 
gobernador Gray Davis. Se licenció en la Universidad de 
Yale y en la Anderson Graduate School of Management 
de la UCLA y vive en el valle de San Fernando desde 
2003.



Michael Fiore
Fundador y Director
Quartz Health Solutions

Michael Fiore lleva mucho tiempo residiendo en Van 
Nuys, donde actualmente vive y trabaja. Es fundador y 
director de Quartz Health Solutions, una empresa 
tecnológica que se asocia con agencias de salud pública 
para ofrecer soluciones de comunicación, educación y 
colaboración. Michael ha sido miembro de la Cámara de 
Comercio del Gran Valle de San Fernando durante más 
de 20 años, incluyendo un mandato como presidente del 
consejo. También participa activamente en los esfuerzos 
de extensión y colaboración gubernamental de la 
Cámara.

Michael es voluntario desde hace mucho tiempo de la 
YMCA de Los Ángeles apoyando los programas para niños 
y adolescentes, incluyendo el campamento para dormir 
fuera de casa y el Programa Juventud y Gobierno. 
También ha trabajado con la YMCA para desarrollar 
asociaciones con organizaciones comunitarias.



Sergio Ibarra creció en el noreste del Valle de San 
Fernando y vive en Arleta desde hace más de 20 años. 
Ha sido presidente de la Junta Vecinal de Arleta desde 
2012 hasta 2015. Es un profesional de la 
administración local en Recursos Humanos y Gestión 
de Riesgos con más de 15 años de experiencia en el 
sector gubernamental. Tiene una licenciatura de la 
Universidad Estatal de California Northridge en 
Ciencias Políticas y una maestría en Administración 
Pública.

Sergio Ibarra
Residente Interesado



Yvonne Mariajimenez, Esq.
Presidenta y Directora Ejecutiva
Neighborhood Legal Services of LA County

Yvonne es la Presidenta y Directora Ejecutiva de Neighborhood
Legal Services of Los Angeles County (NLSLA). Ha vivido en Van 
Nuys durante más de 40 años y ha trabajado en la comunidad de 
Pacoima durante más de 45 años. Yvonne nació y creció en el 
este de Los Ángeles. Obtuvo su licenciatura en Administración de 
Empresas en USC y su doctorado en Derecho en la Facultad de 
Derecho de Loyola.

Yvonne ha dedicado su carrera a abordar las luchas y elevar las 
voces de las personas marginadas que luchan por sobrevivir. El 
trabajo al que se dedica es personal para ella, ya que creció en las 
comunidades a las que atiende NLSLA. Tiene una experiencia 
demostrada en litigios y defensa de políticas en las áreas que más 
afectan a las personas que viven en la pobreza, como la vivienda, 
la violencia doméstica y el derecho de familia, la inmigración, los 
beneficios públicos y la salud. Yvonne ha encabezado múltiples 
esfuerzos colaborativos de defensa, trabajando con grupos 
comunitarios y organizaciones religiosas para abordar las 
disparidades en materia de salud y vivienda. Yvonne domina el 
español.



Jonathan B. Martinez
Director de ITEP
CSUN/The Department of Interdisciplinary 
Studies and Liberal Studies
Jonathan es un orgulloso Matador de primera generación. Es 
un doble alumno de CSUN, obteniendo una licenciatura y 
una maestría de la Universidad Estatal de California, 
Northridge. Cuenta con más de dieciséis años de experiencia 
en educación superior en la prestación de asesoría integral 
académica, profesional y personal a estudiantes de primera 
generación y subrepresentados, estudiantes indecisos, 
jóvenes de crianza (estudiantes resilientes), estudiantes 
internacionales, estudiantes con discapacidades y 
estudiantes deportistas.

Durante su tiempo en asuntos académicos, encontró su 
pasión por proporcionar recursos y herramientas para 
ayudar a los estudiantes y a sus familias a alcanzar su pleno 
potencial.

Jonathan también es miembro de la junta del Consejo
Vecinal de Panorama City. Es presidente del comité de la
Juventud. Cita personal: "Mucha gente me ayudó a llegar a
donde estoy hoy, y ahora me toca a mí hacer lo mismo por
los demás".



Brenda Morales
Gerente de Programas
MEND

Brenda Morales es una nativa del Valle de San Fernando 
que ha experimentado de primera mano los retos de 
movilidad y las necesidades de servicios de tránsito de su 
comunidad. Tiene más de 12 años de experiencia en 
extensión comunitaria y trabajo con comunidades 
diversas como nutricionista clínica y gestora de 
programas. Brenda es licenciada en Nutrición y Dietética 
por Cal Poly Pomona con una especialización en español 
y actualmente cursa una maestría en Planificación 
Urbana y Regional.

Brenda ha trabajado en varios proyectos financiados con 
subvenciones desarrollando planes de trabajo, 
planificando programas y aplicando estrategias de 
extensión. Actualmente trabaja en una organización sin 
fines de lucro en Pacoima, es miembro del Consejo 
Vecinal de Pacoima y se preocupa por mejorar la calidad 
de vida de los residentes del Valle de San Fernando.



María Nieto
Residente Interesada

María reside en la comunidad de Panaroma desde 
hace 11 años. Colabora y es voluntaria en varias 
organizaciones como el Centro Familiar El Nido, 
Pacoima Beautiful y el Consejo Vecinal de Panorama 
City. También forma parte del Comité de Padres del 
LAUSD. Es usaría frecuente en Metro.



Sam Papoyan
Director Ejecutivo de Operaciones
National Career College

Sam es el fundador y director ejecutivo de 
operaciones del National Career College. Consiguió 
desarrollar muchos programas basados en carreras 
profesionales para ayudar a la comunidad local a 
conseguir un empleo remunerado.

También es un profesional de bienes raíces, 
administrando varias propiedades comerciales 
ubicadas en el Valle de San Fernando. Ha desarrollado 
y reconstruido numerosas propiedades y locales para 
empresarios locales.



Roxy Rivas
Gerente de Proyectos

Roxy nació y creció en el noreste del Valle de San Fernando y 
es gerente de proyectos en Pacoima Beautiful, donde aporta 
una lente de justicia racial al trabajo y ayuda a analizar los 
retos urbanos con los marcos de la salud pública y la 
planificación urbana. Les apasiona abordar las desigualdades 
ambientales y raciales, sobre todo en cuestiones 
relacionadas con el acceso a los parques, la vivienda 
asequible y la justicia en la movilidad.

Antes de trabajar en PB, Roxy trabajó en Kounkuey Design
Initiative, donde se centraron en apoyar proyectos de 
desarrollo y diseño comunitario. Apoyaron varios proyectos 
de planificación con prácticas de investigación y participación 
comunitaria centradas en los residentes y sus necesidades. 
Creen que las necesidades que expresan los residentes 
pueden y deben abordarse mediante enfoques de diseño, 
planificación y cambio de sistemas. Roxy obtuvo su maestría 
en Planificación Urbana de CSUN y una licenciatura de la 
Universidad de California, Berkeley.



Maria Salgado
Residente Interesada

María Salgado es licenciada en Sociología por Cal State
Northridge y lleva más de 20 años trabajando como 
voluntaria y colaborando con organizaciones sin fines de 
lucro. Inmediatamente después de graduarse, empezó a 
trabajar con los Servicios de Asesoramiento Universitario de 
su alma mater, ayudando a los estudiantes a acceder a los 
servicios y recursos de salud mental. A continuación, dio el 
salto a la protección de los animales y se incorporó a la 
plantilla de Best Friends Animal Society en 2012, donde 
desarrolló y dirigió varios programas de voluntariado en Los 
Ángeles, tanto en su centro de adopción de mascotas de 
Mission Hills como en el de West Los Ángeles.

Hoy en día es administradora de Vision To Learn, una 
organización sin fines de lucro que ayuda a proporcionar a 
los niños subrepresentados acceso a la atención de la vista.
También trabaja como voluntaria en el Comité Asesor de 
Presupuestos Participativos de LA REPAIR y en Pacoima
Beautiful.



Sandra Sanchez
Organizadora comunitaria | Estudiante de 
UCLA

Sandra Sánchez, originaria de Panorama City y residente 
ahora en Arleta, contribuye activamente a su comunidad. 
Trabaja como Promotora de la iniciativa piloto de los Centros 
de Paz y de Curación, centrándose en Pacoima y Panorama 
City.

Además, estudia en la Escuela Luskin de Asuntos Públicos de 
UCLA. Respaldada por su experiencia en la educación y en 
organizaciones sin fines de lucro, Sandra se compromete a 
fomentar el crecimiento de la comunidad.

Su principal objetivo es guiar y garantizar que las iniciativas 
de Metro adopten meticulosamente un enfoque adaptado a 
la comunidad. Su liderazgo subraya la importancia de 
involucrar y representar las voces de los vecindarios a los que 
atiende. A través de su compromiso con el Consejo Vecinal 
de Panorama City y sus diversas funciones, Sandra Sánchez 
se compromete a impulsar iniciativas de base que den lugar 
a una comunidad más conectada.



Kathy Schreiner
Presidenta
Van Nuys Neighborhood Council

Kathy ha vivido en Los Ángeles durante más de 40 años y en Van 
Nuys durante 13 años. Al principio de su carrera, trabajó para la 
ciudad de Los Ángeles en la gestión de subvenciones de 
programas de mano de obra. Tras obtener un MBA en UCLA 
Anderson, trabajó durante más de 15 años para Management 
Systems Consulting Corporation, una empresa especializada en 
trabajar con equipos ejecutivos de empresas que crecieron 
rápidamente a partir de raíces empresariales. Se dedicó a la 
planificación estratégica, el desarrollo organizativo y la 
capacitación de liderazgo.

Más tarde, se dedicó a la consultoría independiente para 
organizaciones sin fines de lucro. En sus actividades como 
voluntaria, es una apasionada defensora de los programas de 
calidad de Atención y Educación Tempranas (ECE) para niños 
pequeños. En la actualidad es miembro designado del Comité de 
Planificación del Cuidado Infantil del Condado de Los Ángeles. 
Desde 2010, es voluntaria y miembro de Best Start Panorama City 
& Neighbors, un programa de First 5 LA que ayuda a los padres 
en el desarrollo de sus hijos pequeños que viven en North Hills
East, Panorama City y Van Nuys.



Marc Shouhed
Propietario de pequeña empresa

Marc Shouhed nació y creció en Los Ángeles y se 
graduó en la Escuela de Negocios Marshall de la 
Universidad del Sur de California. Actualmente es 
propietario de un pequeño negocio a lo largo de la 
alineación del Proyecto de Tren Ligero del Este del 
Valle de San Fernando. Antes de emprender el camino 
empresarial, Marc ocupó diversos cargos en los 
sectores de banca de inversión, capital privado e 
inmobiliario.



Seth Wulkan
Consultor en Servicios Ambientales

Seth Wulkan es nativo del Valle de San Fernando. Ha 
sido consultor durante 16 años en una empresa de 
planificación medioambiental y es responsable de 
todos los aspectos de los documentos de revisión 
medioambiental y los informes técnicos para una gran 
variedad de tipos de edificios, incluidos los de 
viviendas, comerciales, oficinas, médicos y educativos. 
Participa en las reuniones de estrategia desde el inicio 
del proceso de revisión medioambiental hasta las 
audiencias finales del proyecto.

Se graduó con honores en UCLA con una doble 
licenciatura en Historia y Geografía/Estudios 
Medioambientales y completó un Programa de 
Certificado en Sostenibilidad en UCLA Extension. Le 
gusta viajar por Estados Unidos y explorar el mundo 
con su esposa.
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